Regulamin uczestnictwa w pétkoloniach organizowanych przez
Szkote Podstawowa nr 3 w Swidniku w terminie 04 — 08.01.2021

Pétkolonie sg organizowane dla
— ucznidw klas I-IV szkoty podstawowe;j,

— wyfacznie dzieci bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych.

Pétkolonie mogg by¢ zorganizowane TYLKO na terenie szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw pétkolonii:

1. Zapoznali sie oraz zaakceptowali regulamin dotyczgcy warunkdw udziatu i stosowania
zasad obowigzujacych podczas pdtkolonii na terenie szkoty.

2. Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi pétkolonii numer telefonu lub inny kontakt
umozliwiajgcy szybkg komunikacje.

3. Zobowiazuja sie do niezwtocznego — do 2 godzin — odbioru dziecka z pétkolonii,
jesli uich dziecka wystgpia niepokojace objawy choroby (w szczegdlnosci
temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci).

4. Odprowadzajac oraz odbierajac dziecko ze szkoty, powinni by¢ zdrowii,
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.

5. Odprowadzajac dzieci, moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdinej szkoty (szatnia).
W przestrzeni wspdlnej powinny obowigzywad nastepujgce zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
¢) dystans od innych oséb w szkole min. 1,5 m,

d) przestrzeganie aktualnych przepiséw prawa zwigzanych z bezpieczeristwem
zdrowotnym obywateli (m.in. stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
dezynfekcja rak).

6. Majg obowiazek poinformowac organizatora o tym, ze dziecko choruje na chorobe
przewlekty, mogaca narazid je na ciezszy przebieg zakazenia, na etapie zgtaszania
udziatu w pétkolonii w karcie kwalifikacyjnej uczestnika pdétkolonii. Rodzic decyduje
o udziale w pétkolonii dziecka przewlekle chorego. Zaleca sie skonsultowanie
tej decyzji z lekarzem prowadzacym.

7. Majg obowiazek zaopatrzy¢ dziecko (uczestnika pétkolonii) w indywidualng ostone
nosa i ust do zastosowania w przestrzeni publicznej zgodnie z aktualnymi przepisami
prawa.

8. Dbaja, aby dziecko nie wniosto do szkoty zadnych zabawek i niepotrzebnych
przedmiotdw.



9. Rodzice nie moga wchodzi¢ z dzie¢mi do pomieszczeni przeznaczonych do uzytku w
czasie potkolonii. Rodzic powiadamia pracownika szkoty o przyprowadzeniu dziecka,
badz przybyciu w celu jego odbioru, dzwonkiem znajdujagcym sie przy drzwiach
wejsciowych do budynku.

Warunki pobytu:

1. PStkolonie organizowane sg na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 w Swidniku.

2. Na cele pétkolonii przeznaczone s3: sale swietlicowe, sale dydaktyczne
i sala gimnastyczna, ktdre zapewniajg zachowanie dystansu spotecznego.

3. Jedna grupa uczestnikdw pdtkolonii przebywa w wyznaczonej i statej sali.
4. Sktad grupy nie ulega zmianie.

5. Do grupy przyporzadkowani sg kazdorazowo ci sami, stali wychowawcy.
6. W grupie moze przebywac do 12 uczestnikéw.

7. Nalezy ograniczy¢ do minimum spotykanie sie grup uczestnikdw w przestrzeniach
wspolnych.

8. Szkota dysponuje miejscem, ktére umozliwia zapewnienie izolacji osobom
z objawami chorobowymi sugerujacymi infekcje drég oddechowych (mozliwos¢
zachowania 2 m odlegtosci od innych oséb).

9. Podczas korzystania z pomieszczen sanitarnohigienicznych obowigzuje dystans
spoteczny.

10. Unika sie wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura,
ktdra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje sie organizacje
wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz
zasad obowigzujgcych w przestrzeni publiczne;j.

11. Organizator potkolonii zapewnia srodki higieniczne w ilosci wystarczajacej
dla personelu oraz uczestnikdw pdtkolonii.

12. Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece wodg z mydtem), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wyzywienie:

1. Spozywanie positkdw odbywa sie w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu.
2. Po kazdej grupie dezynfekuje sie blaty stotdw i porecze krzeset.

3. Personel kuchni podczas kontaktu z uczestnikami i kadrg pétkolonii powinien zastaniaé
usta i nos (maseczka lub przytbica).

4. Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.



Zatozenia organizacyjne poétkolonii:

1. Organizator zapewnia na terenie obiektu statg dostepnos¢ mydta, ptynu
dezynfekcyjnego oraz cieptej wody. Organizator zapewnienia sprzet i srodki
niezbedne do zachowania czystosci i stale monitoruje prace porzagdkowe na terenie
potkolonii.

2. Jezeli organizator pdtkolonii zaobserwuje u uczestnika objawy mogace wskazywad
na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke powyzej 38°C,
kaszel, dusznos¢, powinien odizolowa¢ dziecko w odrebnym lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osdb. Nastepnie organizator
niezwtocznie powiadamia rodzicéw/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia
ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

3. Przebywanie w szkole 0sdb z zewnatrz nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.
Wszelkie ewentualne kontakty powinny odbywac sie z zachowaniem zasad rezimu
sanitarnego, m.in. ostona ust i nosa, dezynfekcja rak, dopuszczanie tylko osdb
zdrowych.

Realizacja programu:

1. Program poétkolonii powinien by¢ realizowany w szkole lub w jej najblizszej okolicy,
w miejscach zapewniajgcych ograniczony kontakt z osobami trzecimi.

2. Z pomieszczen do prowadzenia zajec usunie sie przedmioty i sprzety,
ktdrych nie mozna skutecznie upra¢, umy¢ lub dezynfekowac.

3. Sale do prowadzenia zaje¢ muszg by¢ czesto wietrzone oraz regularnie sprzatane
i dezynfekowane.



